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DOS NAVIDADES

II, q ue lejos estaba aquella prime-
ra Navidad de produeir csa ex-

plosion de alegria universal, de
alborozo santo que have estreme-

eerse al mundo entero y que, lejos

de extinguirse despues de relate

siglos, parece que eada ano se ba-

re mas v mas intensa !

File entonces una Navidad
intima, seereta, oeulta

;
como que

no tuvo mas que dos actores: Ma-
ria y Jesus, la Madre y el Ilijo.

San Jose no es sino la sombra dis-

creta que a los ojos de los profa-

nes oeulta el misterio y lo bare

a])arecer como cualquier nacimien-

to vulgar. Los angeles, eon sus es-

plendores v sus canticos, lo mani-

festaron a los pastores, pero mas
tarde. Y mas tarde todavia, quiza

uno o dos anos despues, vinieron los Magos con sus sim-
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bolicos presentes (1). Pero ni los pastores, a causa de su

pobreza, ni los Magos, a pesar de su opulencia, fueron
])arte a descorrer el velo (pie oculto la iritimidad de aque-

11a primera Nochebuena.
En cambio, que a la piedad cristiana le sea dado le-

vantar un poeo ese velo y descubrir, barruntar siquiera, lo

que paso entre la Madre y el Hijo en aquella noche mil

veces bendita.

I

ADORACION

Cuando por primera vez la Sma. Virgen tuvo en su

regazo a su Hijo, que era al mismo tiempo su Dios, lo pri-

mero que liizo, antes que nada, fue postrarse en tierra y
adorarlo.

El primer deber de la criatura en presencia de su

Creador es anonadarse, hundirse en el abismo de su nada

y desde alii levantar su clamor liasta Dios

—

“De profun-

dis clamavi ad te, Domine!’’—para reconocer y procla-

mar que El es todo v nosotros nada, que El es nuestro

Setior, nuestro Amo, nuestro Soberano absoluto; y nos-

otros somos cosa totalmente suya, a cuyo dominio nos

sometemos sin restriccion alguna. Esto es adorar.

Maria, con la fe vivisima que la animaba, se dio cabal

cuenta que aquel nino que tenia en sus brazos no era un
simple nino : bajo aquellos miembros que tiritaban de frio,

se ocultaba el Dios de “inmensa majestad”; que antes que
su Hijo era su Dios; y Ella, su criatura, la “esclava del

Senor”. “Et procidens adoravit eum, y cayendo de ro-

dillas, lo adoro ”...

Multiples adoraciones ha reeibido Dios en el transcur-

so de los sigios. Adan, al salir de las manos de su Creador,
en la madurez de la edad y en la plenitud de sus faculta-

des, reconocio la soberania de Dios y se sometio a ella. Lo
adoro.

Moises, desde la cumbre de la montana humeante, en
la teofania del Sinai, cuando le fue dado contemplar la faz

de Yaweh, lo primero que hizo fue adorarlo.

j,
Y todo el pueblo escogido, representado por sus pa-

ir) Herodes mando matar a los ninos de Belen y sus alrededores
que tuvieran de dos anos abajo

;
lo que hace suponer que, a la llegada

de los Magos, el Nino Jesus pudo haber tenido hasta dos anos de edad.
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triarcas, sus profetas y todos los justos de la Antigua Ley,
que hizo durante 40 siglos sino desear y llamar al Mesias
proinetido y, cqntemplandolo en la penumbra del futuro,
adorarlo?

Cuando se cumplio la plenitud de los tiempos y apa-
recio Jesucristo en este mundo, Dios ordeno que la multi -

tud innumerable de los angeies bajara del cielo para ado-
rar al Dios heclio hombre : “Et adorent eum omnes an-
geli ejus (2)”.

Y durante los 20 siglos cristianos jcuantas adoracio-

nes ha recibido, sobre todo en la Sagrada Eucaristia, don-
de ha ocultado mas su majestad, pero donde nos hace sen-

tir inefablemente su presencia!

Pues bien, si reunimos todas esas adoraciones desde
Adan hasta el ultimo de los elegidos, nada son compara-
das con aquella primera adoracion de Maria en la noche
de Belen. Ninguna como esta le ha dado a Dios tanta ala-

banza y tanta gloria; ninguna como esta ha satisfecho tan
plenamente los derechos y las exigeneias de la justicia, de
la santidad, de la majestad divinas.

CONTEMPLACION

Despues que Maria cumplio con este deber primor-

dial, adorando a Jesus como a su Dios, ya hubo lugar a
considerarlo tambien como su hijo; y entonces

j
lo con-

templo ! /

Gustan las madres de contemplar a sus hijos; y mi-

randolos, se extasian. Tienen sobrada razon : en su hijo ven
una prolongacion de su ser, un pedazo de su corazon, co-

mo su propio retrato, pero animado y viviente.

Y esta santa curiosidad sube de punto cuando se tra-

ta de una madre que por primera vez va a conocer a su

primogenito.

I Que decir entonces de la Sma. Virgen que iba a co-

nocer al que era al mismo tiempo su Hijo y su Dios?

Los ojos virginales de Maria y los ojos encantadores

de Jesus Nino se encontraron, se fundieron en una mirada

y en ella se dijeron todo su amor . .
.
&Que poema, por muy

sentido que sea, que discurso, aunque haga derroches de

elocuencia, es comparable a lo que en silencio dice una

mirada?

(2) Ps.XCVI, 7.
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Pero, tratandose de la Sma. Virgen, no solamente sus

ojos mortales contemplaron la Humanidad del Verbo he-

clio came, sino que, “conociendo al Dios hecho visible,

fue arrebatada a la contemplacion y al amor del Dios in-

visible (3) y eon “los ojos iluminados del corazon (4)
”

descorrio los velos de aquella Came divina y penetro

hasta los arcanos de la Divinidad.

El conocimiento mas elevado que de Dios pueden tener

las almas santas es la Contemplacion infusa, fruto del

Don de Sabiduria, con la cual conocen, paladean, gustan

a Dios; que de alguna manera hernos de expresar ese eo-

nocimiento sabroso de Dios.

Es indudable que la Sma. Virgen, cuya alma se mo-
vio siempre en las cimas de la mas pura Mistica, gozo aque-

lla Noche de Belen de la mas alta Contemplacion de la Di-

vinidad, encerrada en aquel cuerpecito que tiritaba de frxo.

Lo que entonces entendio la Sma. Virgen, los hori-

zontes infinitos que se abrieron ante su alma atonita, es

imposible declararlo en el lenguaje humano
; y fue a

formal1 parte de ese tesoro que escondia y repasaba en
su Corazon, “conferens in corde suo (5)”.

AMOR

Pero una rnadre que contempla a su hijo no puede re-

sistir mucho tiempo, su corazon se enardece y estalla en
un torrente de caricias : lo abraza como si quisiera volver-

lo a introducir en sus entranas y parece que se lo quiere

comer a besos. &Quien no ha contemplado esa escena en-

cantadora?

Eso mismo, pero en grado incomparable, le paso a la

Sma. Virgen. No pudo mirar a su Hijo —que era todo

su encanto—,
no pudo contemplar a su Dios, sin que su

Corazon se convirtiera en un volcan de amor. Y el volcan

estalld. Maria estrecho a Jesus contra su Corazon, y con

sus labios virginales deposito sobre aquella frente un oscu-

lo de amor . . . osculo perfumado con la pureza de la Vir-

gen de las Virgenes, henchido con la ternura de la Madre
de Dios . .

.

Despu6s del osculo, sustancial y eterno, con que el Pa-

(3) Prefacio de Navidad.

(4) Ephes., I, 18.

(5) Luc., II, 18.
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dre y el Hijo sellan su amor y que es el Espiritu Santo, ja-

nuis habia recibido Dios una demostracion de amor tan pu-
ra, tan ardiente, tan santa como aquel primer beso de
Maria a Jesus en la noche bendita de la primera Navidad . .

.

Pero ipara que profanar esos misterios con la tos-

quedad del lenguaje humano? Mas vale que los adoremos
en silencio. .

.

II

En esta Nochebuena, un alma escogida se eonsagra a

Dios definitivamente por los votos perpetuos. Y no puedo
menos que encontrar admirables analogfas entre estas dos

fiestas, como lo explieare brevemente.

A las donaeiones por las euales el alma se entrega a

Jesus, eorresponden otras tantas donaeiones divinas. Me-
jor dieho, las donaeiones divinas preceden a las nuestras pa-

ra. provoearlas, las acompanan para sostenerlas, las siguen

para premiarlas. Nosotros damos de nuestra pobreza; Dios

da de su opuleneia divina.

Ahora bien, eada vez que Jesus se da a un alma es co-

mo si naeiera en ella y renovara el Misterio de Belen. En
el bautismo, Jesus nace en nuestra alma por primera vez;

por eso el bautismo es un renacimiento espiritual: nace Je-

sus en el alma y el alma nace en Jesus.

En la Primera Comunion, Jesus vuelve a nacer en el

alma eon un nacimiento que podiamos llamar eucaristieo,

y aquella alma se convierte en un nuevo Belen.

Con mayor razon quiza, la Profesion Perpetua es un
nuevo renacimiento espiritual. Todo lo que procede, pos-

tulantado, novieiado, anos de votos temporales, no son
sino ensayos de vida religiosa

;
es una preparaeion, es un

verdadero “adviento”. Los votos perpetuos son la entra-

da definitiva en la vida religiosa, nace el alma a esta vida
v, por consiguiente, Jesus nace en el alma.

De manera que es Nochebuena en el altar y es Noehe-
buena en esta alma dichosa . . . aquella eon una explosion

de alegrfa; esta, oculta, callada, intima.

I Y que eosa mejor puede hacer esta alma feliz, sino

reproducir, siquiera sea muy de lejos, los mismos aetos de
Maria en aquella primera Navidad?

Ademas, si bien se eonsideran las eosas, la mejor ma-
nera de reproducir esos aetos, es precisamente pronunciar
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y cumpiir los tres votos religiosos. El voto de pobreza se

relaciona con la adoracion; el voto de castidad, eon la

contemplacion; y el de obediencia eon el amor.
Veamoslo para terminar.

POBREZA Y ADORACION

El acto supremo de adoracion es y ha sido siempre

el sacrificio, porque destruyendo una eosa, inmolando una
vida en honor de Dios, se reeonoee de la manera mas elo-

euente que El es el supremo Senor de cuanto existe. Por
eso, porque solo a Dios se le puede adorar, solo a El se le

pueden ofreeer saerificios.

Ahora bien, el alma religiosa, por el voto de pobreza,

le ofrece a Dios ese sacrificio de adoracion y de alabanza.

En efecto, por el voto de pobreza, renuncia a la libre

disposicion de los bienes materiales; no puede hacer uso

de ellos, sino mediante la autorizacion de los superiores

legitimos y en la medida en que esos bienes son necesarios.

Y facil es comprender que es mayor sacrificio renunciar
al uso de una cosa que destruirla y carecer completamente
de ella; como es mayor sacrificio llevar una vida de morti-
fic-acion en la abundancia que en la indigencia : es el tor-

mento de Tantalo, que se moria de sed cerca del agua.
El alma religiosa despojandose por amor a Dios de

los bienes de la tierra, proclama no con las palabras, sino
con la elocuencia de los liechos, que Dios es su uniea rique-
za, su unico tesoro y que en su comparacion todas las rique-
zas de la tierra no valen nada. Y este sacrificio de adora-
cion da mas gloria y alabanza a Dios, que el ineienso que
se consume, que la eera que arde, que la sangre vertida
en los sacrificos de la Antigua Ley.

CASTIDAD Y CONTEMPLACION

Los ojos eubiertos de lodo no pueden ver; antes es
necesario lavarlos hasta que queden prefectamente lim-
pios. De la misma manera y con mayor razon, el alma
manchada no puede ver a Dios; es preciso (pie se purifi-
que para poderlo contemplar.

•Tesucristo mismo lo aseguro; Bienaventurados los pu-
ros de corazon porque veran a Dios. Corazon puro es el

que no tiene mezcla de afeetos, sino un solo amor, el de
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Dios; v esto no se verifica plenamente sino en la virginidad,

en la castidad perfecta. La virgen —-ensena S. Pablo— so-

lo piensa en Dios y para agradarle trata de ser santa; en
tanto que la casada piensa en las eosas terrenas v trata de
agradar a su esposo (6).

Por consiguiente, nada dispone tanto a la contempla-
cion de Dios como la perfecta castidad, la pureza del co-

razon, la virginidad.

OBEDIENCIA Y AMOR

Nuestro Senor aseguro que la prueba suprema del

amor es dar la vida por el amado. Por eso el hombre no
puede darle a Dios una prueba mas grande de amor que el

martirio. Entonces puede decirle, no con el pobre lengua-

je humano, sino con el clamor irresistible de la sangre:

iyo te he amado hasta el sacrificio, hasta el martirio, hasta
la muerte!

Dios, impasible, inmortal, inmutable como es, no podia

decir lo mismo al hombre; y su amor envidio —si cabe de-

cirlo— esta prerrogativa del nuestro . . . Y para no de-

jarse ganar de nuestro amor, el Verbo se hizo carne, carne

como la nuestra, pasible y mortal, instrumento de dolor,

especialmente apta para sufrir.

Y cuando Jesus, desgarrado y sangrante, subi6 al

Calvario y se clavo en la Cruz, pudo repetir con la voz

de la sangre—vox sanguinis—lo que ya babla dicho en

medio de las efusiones del Cenaculo: “in finem dilexi”,

i
te he amado hasta el extremo, hasta la sangre, hasta la

muerte!

Pero no hay solamente el martirio en que se derra-

ma la sangre de las venas y se muere una sola vez
;
hay

otro martirio en que se vierte la sangre del alma y se

muere cada dla
—“quotidie morior”— : es la vida reli-

giosa.

El ultimo reducto a donde se refugia nuestra perso-

nalidad, despues de haber sacrificado todo lo demas, es la

voluntad, santuario inviolable donde solo Dios puede pe-

netrar; lo ultimo que el hombre sacrifica, a lo que se aferra

desesperadamente, lo que prefiere a la misma vida, es su

(6) I Cor., VII, 34.
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libertad, prerrogativa divina por la cual el hombre se

yergue hasta las cercanias de la misma Divinidad.

Pues bien, todo eso saerifica el alma religiosa por el

voto de obediencia; por el, para siempre encadena su vo-

luntad y renuncia a su libertad para siempre . .

.

Obedecer siempre, renunciarse sin cesar, sacrificarse

todos los dias, no ser libre nunca: tal es el supremo mar-

tirio y por consiguiente la prueba suprema del amor.

* =» # *

Pues bien, amada hija, cuando la Hostia Santa, ante

la cual vas a pronunciar tus votos perpetuos, baje a tu co-

razon, se convertira en un nuevo Belen.

Reproduce entonces, en tu pequenez, aquellos actos de
la Sma. Virgen en la primera Nochebuena; y a ese Nino
encantador que acaba de nacer en tu alma, adoralo con

tu pobreza, contemplalo con los ojos limpios del corazon

y dale la prueba mas grande de amor sacrificando tu li-

bertad para siempre.

Y al renovarse de esta manera intima el Misterio de
Belen, habra en tu alma campanas de gloria, fulgores de
fiesta y canticos celestiales que repetiran, con un nuevo

y profundo sentido, el himno veinte veces secular:

‘‘Gloria in excelsis Deo et pax hominibus bonae vo-
luntatis !

i
Gloria a Dios en las alturas y paz a los hombres de

buena voluntad!”

J. G. TREVINO, M. Sp. S.



— IX—

AMOR Y PUREZA DE CORAZON

L liacer esta revista tie virtudes,

quiero, come lo dije en un articu-

lo anterior, dar ocasion para que

examinemos las distintas regio-

nes de nuestra alma y veamos si

hay por ahi algun apego que im-

pida la soberania absoluta del

amor divino.

Y puesto que andamos a caza

de apegos, quiero hablar de un
terreno en el (pie los apegos sue-

len ser freeuentes v que por

tener alguna analogia eon el

asunto de que liable en el articu-

lo anterior, me parece oportuno tratarlo at^ni.

Me refiero a los afectos a las personas.

Es muy propio del eorazon apegarse. Alguien dijo

que el eorazon humano es como las trepadoras, que por

donde quiera (jue pasan van echando raiees. Y en efeeto,

es asi. Nos apeganios a todo : lugares, trabajos, cargos,

etc.; pero, a lo que solemos apegarnos mas es a las per-

sonas.

Y es muy natural, es muy humano que asi sea.

Y esos apegos son quiza mas freeuentes en la mujer,

porque es propio de ella tener un eorazon muy afeetuoso

v muy sensible. Y si siempre hay que tener muolio cui-

dado eon el eorazon, la mujer debe tenerlo de 1111a manera
especial.

Pienso que en los varones hay que tener mucho cuida-

do eon la cabeza, y en las mujeres hay que tener mucho
euidado eon el eorazon.

Como la religiosa, no por haberse consagrado a Dios

deja de ser mujer, aun en ella suelen brotar esos efectos

10



La Cruz 11

en el corazon qne llegan a ser un poco desordenados; no
en el sentido de que sean pecaminosos (1), pero si en el

sentido de que vengan a estorbar el pleno desarrollo del

amor de Dios.

Para que comprendamos hasta donde llega este pe-

ligro y por que brotan estos afectos, vov a hacer algunas
consideraciones.

# ^ ^

El corazon humano no puede vivir sin afectos y, como
dije, de una manera especial en la mujer.

Cuando llega el amor de Dios a ensenorearse del co-

razon, entonces el corazon ya no necesita nada, porque
Dios le basta.

Y en Dios v por Dios puede tener afectos mucho mas
profundos e incomparablemente mas dulces que los afectos

humanos.
Sta. Teresa del Nino Jesus, cuando sintio en su co-

razon aquella sed de almas, dijo : ahora comprendo cuanto

mejor es tener estos grandes afectos, que no son otra

cosa sino la expansion del amor de Dios, y no haber atado

mi corazon a un afecto egolsta y ester il con algunas per-

sonas de mi familia.

Tenia mucha razon.

Pero como para llegar a esa cumbre en que el amor
de Dios domina por completo y satisface todas las aspi-

raciones se necesita tiempo, antes de llegar alia el cora-

zon sc siente vacio . . .

Por la separacion, por la muerte, por las diversas

vicisitudes de la vida, nos llegan a faltar los afectos que
formaron el encanto de nuestros primeros anqs; entonces el

pobre corazon empieza a busear . . . v claro : todo el que
busca, encuentra. Y empiezan a nacer afectos que muchas
veces pareeen absolutamente inofensivos. Y nos decimos:
aqui no hay nada malo, este es un afecto enteramente puro,
es un afecto que me ayuda a ser bueno, a busear a Dios,

a caminar por los senderos de la perfeccion . . . Y si se

llega el caso, hasta se reeuerdan ciertas amistades que ha
habido entre los santos y que no por ellas dejaron de
ser santos.

(i) Aunque estos afectos en las personas virtuosas no suelen
ser pecaminosos sino imperfectos, claro esta que, si se dejan desarrollar

y crecen, si pueden llegar a ser causa de pecados y aun de faltas
graves.
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Esta muv bien: los afeetos pueden ser hasta dtiles,

pero tambien pueden ser peligrosos. No tanto, vuelvo a
decir, en el sentido de que conduzcan siempre al pecado,
sino en el sentido de que impidan, por lo menos, la per-
feccion y la plenitud del amor. Por consiguiente, bay
que tener mucho euidado con el corazon.

No olvidemos lo que ensena San Juan de la Cruz:
que antes de que Nuestro Senor llene por completo el

corazon, pone al alma en soledad. Y para poner al alma en
soledad, se necesita que se acaben todos esos afeetos.

Debemos, por consiguiente, hacer un examen cuida-
doso de nuestro corazon para ver si le pertenece totalmen-
te a Jesus, para ver si no hay por ahi algun afecto para-
site que sea preciso arrancar.

* # #

Para calificar los afeetos pueden darse varias reglas

Una seria decisiva, pero dificil de aplicar: cuando tene-

mos un afecto, podiamos preguntarnos
:
$a quien busco?

I,
busco a Dios? & busco a esta persona? {me busco a mi
mismo? Y segun lo que busque, asi sera el afecto. Si bus-

co a Dios, perfectamente. Si me busco a ml mismo o a

algiuia criatura, la cosa no anda bien.

Digo, es un poco dificil, porque se necesita mucha.
capacidad psicologica para descubrir en el fondo a quien
se busca; tanto mas, cuanto que con mucha facilidad po-
demos ingeniosamente enganarnos. —Yo busco a Dios,

porque lo que pretendo con este afecto es tener un co-

razon en donde desahogarme; si no me desahogo estoy in-

quieto y no puedo ir a Dios. Luego busco a Dios. Quiza
sea un poco atrevido el argumento.

Hay otra regia mas facil de aplicar: los afeetos san-

tos no producen inquietud.

Cuando un afecto pone inquieto el corazon, y no se

puede pasar mucho tiempo sin hablar con aquella perso-

na, y estamos con frecuencia pensando en ella, y nos asedia

su imagen en la hora de la oracion, y en todo y por todo

volvemos nuestros ojos alia, ese afecto es sumamente sos-

pechoso.

Los afeetos que se fundan en Dios son de otra ma-
nera, son tranquilos. A las veces hacen sufrir, —

;
como

no!, a San Pablo lo haelan sufrir las almas : “Quis infir-

matur et ego non infirmor? quis scandalizatur et ego non
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uror?—^Quien sufre sin que yo sufra? ^quien se escan-

daliza sin que yo sienta que arden mis entranas (2)?”
Luego hacen sufrir, pero no producen inquietud.

Otro indicio muy elaro de que un afecto no es pura

y verdaderamente por Dios, son los celos.

El amor de Dios tiene celo, pero no oelos. El eelo que

consiste en desear que Nuestro Senor sea glorificado, que
todas las almas lo amen, el celo de salvarlas a todas...

Pero que distintos son esos “celillos” que indican un
apego humano, un afecto puramente sensible . .

.

Sin duda que en la mujer los celos son como muy
naturales; sin embargo, esos afectos que producen celos,

frecuentisimamente son humanos. Porque a las veces pue-

de liaber celos, por imperfeccion, hasta en el amor divino

:

cuantas veces algunas almas sienten cierta envidia con las

almas santas, porque les parece que Nuestro Senor se ocu-

pa demasiado de esas almas predilectas y no se ocupa de
ellas que estan muy abajo . . . Esto es falso y no tiene

razon de ser : tratandose de Dios no debe haber celos, por-

que los celos vienen de que dos o mas personas se disputan
un mismo corazon. Pero el Coi’azon divino lo pueden po-

seer millones de personas, porque es un Corazon infinito

;

y de tal manera lo posee una, como si no tuviera otra que
lo poseyera, y sin embargo, lo pueden poseer millares y
millones . .

.

Conviene muchisimo examinar sin un afecto es causa
de celos; porque en tal caso ese afecto no va por buen ca-

mino y es un obstaculo al amor de Dios.

No vayamos a pensar que esos afectos solo se deben
quitar porque son pecaminosos; no, tambien deben quitar-

se cuando estorban la plenitud del amor de Dios, euando
impiden que se desarrolle plenamente.

En el corazon de un cristiano que busca la perfeccion
no puede caber mas afecto que el amor divino y los afectos
que sean una prolongacion del amor de Dios.

El ideal del corazon es este: que todos los afectos
legitimos se divinicen, que no liaya en nuestra alma m6s
que caridad, y que esta caridad abarque todos los objetos
de nuestros afectos y los engrandezca y los divinice.

Para llegar a esto, claro esta que se necesita tiempo
y esfuerzos y gracia de Dios. Pero lo que si podemos ha-
cer desde luego es trabajar en ir eliminando todos los

(3) II Cor., XI, 39.
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afectos que puedan quitarle a nuestro corazon la preciosa
soledad que se necesita para que Nuestro Senor tome ple-

na posesion de el.

Examinemos, piles atentamente nuestros afectos v,

sin compasion, arranquemos todo lo (pie pueda ser un obs-

taculo al amor de Dios. No vale la pcna que, por conservar

un at'ecto que no puede satisfaeernos, que no puede liacer-

nos feliccs, (pie no puede llenar nuestro corazon, vayamos
a perder ese amor de Jesus que como lo estudiamos al prin-

eipio constituye nuestra felicidad y nuestra perfeccion.

# * *-

i \ como se arrancan esos afectos?
En primer lugar, para curarse de un afecto desorde-

nado se necesita ante todo querer.
Asi como dijo Santo Tomas de Aquino cuando le pre-

gunto su hermana :
—

i Que se necesita para salvarse?
Querer. Asi tambien: —*,Que se necesita para quitar-

se un afecto.’ —Querer. Porque si no se quiere, no se
quita.

Si una persona no se resuelve a quitar un afecto y
solo se propone usar tales o cuales paliativos, tomar estas
o aquellas precauciones, se engaiia a si misma; porque,
conservando en el fondo el mismo afecto, este producira
los mismos males efectos, es decir, seguira siendo un es-
torbo al amor de Dios.

* * #

No; debemos tener una resolucion verdadera, sincera

y firme de quitarlo.

Teniendo esa resolucion, estos son los medios

:

Primero, no fomentar el afecto. Porque si lo fomen-
tamos, no se acabara nunca, antes crecera cada vez mas.

Imaginemonos una persona que eneiende una hogue-

ra y que le esta constantemente arrojando mas y mas com-

bustible, y que dijera :
—

;
Esta hoguera no se quiere apa-

gar! —iPero como se ha de apagar mientras le esten ati-

zando!

Y asi nos pasa muchas veees: —;No puedo quitarme

este afecto! —;Pero como has de poder, si lo estas fomen-

tando!
Y se fomenta el afecto tratando con esa persona, pen-

sando en ella, manifestandole afecto, etc.
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Quien quiere de veras quitarselo, necesita, de una
manera disereta, dejar que la hoguera se extinga, no echar-

le mas lena.

Y esto hay que hacerlo, decia, de una manera discre-

te
;
porque si se tiene una especie de obsesion : —Me voy

a quitar este afecto . . . debo quitarme este afecto . .
. ;

eso

mismo lo esta fomentando.
Es muy comun en el mundo que, cuando una perso-

na lleva un amor en el corazon, le gusta hablar de ese

amor, aun euando sepa que la persona con quien conversa
se lo va a contrariar: no importa que se lo contrarie y se

lo reproche, con tal de hablar de lo que lleva en el alma.

De manera que estar con la idea fija de destruir este

afecto y, por consiguiente, pensando constantemente en el,

produce un efecto contraproducente. Lo mejor es no pen-

sar, lo mejor es no hacer caso.

En segundo lugar y sobre todo, para quitar un afec-

to hay que fomentar otro: para quitar esos afectos que
pueden ser desordenados, hay que fomentar y acrecentar

en nosotros el amor de Jesus. Si lo amamos, faeilmente

despreciaremos todos los afectos que pueden estorbar la

mareha del amor en nuestra alma.

* * *

He senalado, pues, este terreno muy propio para quien
anda a caza de apegos: el afecto a tal o cual persona.

Tengamos siempre una grande vigilancia sobre nues-

tro corazon, porque el corazon es lo que Jesus ama mas
que todo. Por encima de todo, nos pide el corazon; lo

quiere todo y lo quiere perfectamente. Y es necesario que
nuestro corazon este siempre puro, siempre limpio, siem-

pre vacio, porque es la gran ofrenda que le debemos pre-

sentar a Jesus.

LUIS M. MARTINEZ,

Arzobispo de Mexico



como mnos

A palabra de Jesus excede al

pensamiento del mas grande
de los paganos.

El pagano forjaba, con

maestria, dialogos y banque-

tes. Los dioses mismos de su

Olimpo inspiraban bellas ideas

durante las libaciones.

La palabra de Jesus des-

cendia Ientamente. El “ha-
blaba a las multitudes tal co-

mo la montana hablaria a la

planicie”.

Un dia enfoco el tema de
la humildad sin preambulos.
El tema extrano en las escue-

iardines que se embellecian conlas de filosofia y en los

fragmentos de verdad de los espiritus que razonaban.

Por dentro, en la extendida luz de su inteligencia sin

riberas, Jesus vivio de continuo la hazaiia aspera de su

humildad; pero no la vivid asperamente.
Nitida, con dibujos bien hechos, estaba la trayectoria

sin tachaduras de su vida.

16
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Y eomo su vida, asl, ni mas ni menos, su doctrina.

No se desdeiio de entreabrir los petalos de su espiritu

y de dar a sorbos la dulzura del panal mas exquisito cuan-

do hablo de la humildad.

Se advierte que su ensenanza quiere apoderarse de la

elaraboya espiritual por donde asoman las almas.

En el camino y en la casa enseno humildad.
Y dijo en la palabra, lisa y pulida, la doctrina de la

virtud extrana de la humildad.

# # #

“Si no os hiciereis como ninos ... El mayor, hagase
como el menor ... El amo, hagase el servidor ...”

Concepto que viene a trastornar los caudales que la

mente humana habia aprendido en las escuelas.

No es esto lo que solian pensar los que acarreaban la

obsidiana de Naxos o pulian las columnas de la Acropolis,
ni lo que sonaron en Olimpia los iniciadores de los aconte-
cimientos atleticos mas sonados de la antigiiedad.

Concepto sacado de una veta insospechada, tan insos-

pechada que sin perforar la tierra lo saco de su mismo
tesoro de las junturas de la divinidad y de la humanidad
en el seno de una Virgen.

Como buen maestro se fue derecho al fondo y se to-

mo el trabajo del Maestro de primaria. En humildad en-

seno primaria, porque a eso estaban apenas los alumnos

y asi los fue llevando, graduando sus lecciones con el rit-

mo del tiempo y la mas alta terminologia de la eternidad.

“Si no nos hiciereis como ninos ...” Luego tenian

que hacerse como ninos.

En varios puntos asi eran. No eran ninos en pescar,

ni en remendar sus redes, ni en conocer las orillas del la-

go y distinguir los buenos campos y las malas cosechas . . .

Pero si eran ninos en filosofia, en artes, en lenguas;

eran pequenos balbucientes y desaplicados.

Jesus queria que se hicieran como ninos, cada uno de

por si, singularmente, en el campo de la conciencia frente

a Dios y frente a los demas hombres.

jY cuan difieil es que un hombre viejo o todavia en
la madurez de la vida sepa despojarse por dentro de su
madurez, de su posicion, de sus “poses”, para ser trans-

parentemente un nino

!
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A Jesus le interesaba en gran manera que ellos en-
tendieran. Y entendieron.

* * *

Afortunadamente no hubo que desbrozar el eamino
intemnnpido por ensenanzas eaducas de hombres.

Pll eoncepto de la humildad expresado con la formu-
la: “si no os hiciereis como ninos” puede caber, a pri-

mera vista, dentro de una filosofia puramente humana.
i
Que cosa mas razonable que, al sondear la inteli-

gencia humana las raices del ser y de las cosas, se vuelva
ella, por su pequenez, eomo nino ante Dios y ante los

hombres!

La mirada superficial puede creer que el hacerse

eomo nino es un sentimiento de uncion, hecho de meren-
gue sentimental y depresion estudiada.

Puede pensarse (pie es facil entreeerrar los ojos y
guardar con eelo reiterado las entradas de pensamientos
de exaltacion v de orgullo.

Esto es facil; pero eso no es ser nino en el sentido que
Jesus lo enseno.

Se ve claro que no es esto, ni es algun otro sentimien-

to humano de “bonhomie”; porque El, segiin se despren-

de del Evangelio, no fue asi.

Y porque los Apostoles y los Santos, genuinos inter-

pretes practicos de la doctrina, ban tornado eamino di-

ferente.

Ser nino, al estilo de Jesus, no es acicalar el espiritu y
rejuvenecerlo con maximas y sentencias de moral istas que
no saben nada fuera del teson humano, del esfuerzo hu-

mano. de la calamidad humana mas terrible sin la gracia,

que es la actividad; de la portentosa presea del espiritu

con la gracia que es la actividad ungida por el don del Es-

piritu Santo.

Ser nino, a su estilo, no es la faeundia en conversa-

eiones con gente agradable, ni es el refinado placer de
gustar las viandas con el gracejo en los labios y la dulzura

esparcida en los comensales.

Jesus es nino de otro modo, eomo El solo lo ha sido,

como lo ban sido en menor escala sus imitadores.

Fue nino en las alegrias perfumadas de las tardes

galileas y en los caminos sombreados de terebintos o do-

rados por los trigales.
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El gozaba con lo que es gozo v eadeneia y armonia;
con los pajaros que madrugan y emigran cantando, con
los lirios del campo vestidos mas ricamente que los reyes
en sus palacios.

Ninguna inhibicion le detenia, porque El vela todo co-

mo se debe ver y gozaba de las cosas como se debe gozar.

Su trato no agarroto los sentimientos ni seco ninguna
visa en las callecitas de las aldeas.

Y si esto no fuera muy elaro, Jesus fue nino, derra-

mando lagrimas sobre Jerusalen, junto a la tumba de La-

zai'o y en la Cruz, teniendo el dolor que es lmmano y el

sentido in fantil que ve con transparencia las cosas a lo

divino, sin egofsmos, ni segundas intenciones, ni doblez,

ni desatinos.

^ ^ ^

Pennanecer nino es recibir todas las cosas como debi-

das, sin tener conciencia de venganza ni buscar trastiendas

en que guardar aprisionados los sentimientos, por un pu-

dor estudiado o un temor de quedar ltial delante de los

demias.

El hacerse como nino era para Jesus un trabajo en dos

etapas
:
primero una etapa de trabajo propiamente dicho,

expresado en la formula negativa.

Los que dominan a los pueblos se Hainan bienhecho-

res; entre vosotros no ha de ser asi, es decir, vosotros

no os habeis de preciar de preeminencias ni canongias.

Este trabajo supone conciencia de las propias pasio-

nes que tienden a la propia preponderance
;
supone la doc-

trina corriente entre los que no eran discipulos de Cristo

;

supone la voluntad de vencimiento.

La segunda etapa, el alcanzar propiamente a ser ni-

nos, mejor que trabajo, se puede llamar premio del tra-

bajo o fruto.

Ser nino en el orden de la conciencia ante Dios, sig-

nifica ser pequeno, significa no reflexionar mucho sobre
si y alcanzar en la actitud infantil una actitud espontanea

y ya hecha de ideas asimiladas y saboreadas sin razona-
mientos laboriosos.

Ser humilde se equipara a la formula hacerse como
ninos.

En toda inteligencia que con seriedad piensa la pala-
bra de Cristo, si la prot'undiza un poco, existe un fondo
de rebeldia que no quiere abdicar ninguna preeminencia.
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Cualquiera vislumbra enormes reservas de abnegacid*
bajo esa palabra perfumada con halitos poeticos.

Se puede pensar que el ser nino asi, como Jesus lo

dijo, es cosa facil para quien razona y piensa. Nada mas
falso.

Es practica comun para hombres que piensan, elogiar

en otros la filantropia y ufanarse de hacer bien. La con-
veniencia Humana misma dice lo alto de esta noble labor;
pero hombres sesudos, de buenas costumbres, de buen ca-

racter, indiferentes en materia religiosa, no alcanzan a
comprender la altisima doctrina que poblo de luces el

mundo y debe haber sembrado de luces el mar de Galilea.

No es este : “Ser como ninos’’ resultado de filosofias

y raciocinios.

El concepto expresado por Jesus no es pasto de vul-

garidad filosofica. Es trasunto sobrenatural de las cosas

celestiales.

As! penso El
; y sigue flotando en el mundo de la San-

tidad la doctrina mas celestial que han pronunciado los

labios . .

.

TARSICIO ROMO, M. Sp. S.
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SEGUQ Lfl DOCTRlQfl DE mOHS. GflY

Despues de haber considerado LOS PRIN-
CIPIOS GENERALES asi c< mo LAS CON-
DICIONES DE ESA VIDA DE UNION, va-

mos a ver, por ultimo, LA PRACTICA DE
LA VIDA DE UNION con Nuestro Senor.

En la tercera y ultima parte de nuestro es-

tudio, consideraremos los siguientes puntos:

la Imitacion - la Oracion - el Trabajo - el

Projimo - el Dolor - la Infancia espiritual.

LA IMITACION

ESDE este inundo podemos vi-

vir en una union real y con-

tinua con Jesus; lo podemos

y lo debemos. Esta seguridad
establece al alma en una paz
inefable. ;Que bueno es per-

manecer aqui, Dios mio!
Ciertamente que no es una
tienda lo que pretendemos
levantar (1) : una tienda es

algo demasiado fragil y que-
remos edificar, construir, una easa capaz de desafiar la
lluvia, el viento y la tempestad”.

“Por tanto, mi dulce y adorado Senor, es un deber
para todos desposarnos con la vida de Jesus, entrar en ella,

participarla a tal grado, que esa vida divina se convierta
verdaderamente en la nuestra (2). Tal union, aun solo en-
trevista, produce en el alma la impresion de un hogar que
la calienta”.

“El Corazon de Jesus es un fuego tan ardiente que
es capaz de devorar el mundo; pero nada tan distinto de
este fuego como el de la fiebre de nuestras pasiones y aun
de nuestros entusiasmos. Eleva el corazon y lo dilata, pero
lo dilata en la paz y lo eleva en el orden. Es un fuego sa-
ludable, un calor sano y puro que aviva el valor, excita
la voluntad y centuplica las fuerzas. Como no es de la tie-

rra, hace que el hombre sea capaz de hacer en la tierra
cosas celestiales (3)”.

21
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Mons. Gay nota expresamente que esta comunion de
yida es nuestro deber. “Los desposorios de las almas con
Jesus no son una palabra vana. El alma cristiana no vive
ya sola, comparte mlsticamente la condition humana de
su esposo, como su esposo comparte la de ella (4)”.

*

Es necesario pues entre el esposo y la esposa comunion
de vida. i Que union podrla haber, si faltara esta? Y desde
que esta existe, la union es perfeeta.

La necesidad de esta alianza la comprenden mas fa-

cilmente las almas llamadas a la alianza especial que con-

sagra la vida religiosa; pero se impone a toda vida cris-

tiana.

“Ser uno con Dios en Cristo es todo el destino de las

criaturas, todo el objeto de su cxistencia, todo el progra-
ma de su virtud, todo el interior de su historia; y la cien-

cia de esta union v el medio de realizarla es todo nuestro
Evangelio”.

.“For el discurso de Nuestro Senor despues de la Ce-

na, comprendemos bastante que, si El trabajo tanto y su-

frio tanto sobre la tierra, —El, el Israel celestial, volun-

tariamente desterrado lejos de su patria eterna—
,
es por

poseer a su Raquel (5), que por dereeho es toda la Hu-
manidad, pero que de hecho, a causa de la malicia del hom-
bre, no es sino la Santa Iglesia y cacla una de las almas

que forman la Iglesia”.

“Jesus quiere, pide, merece, obtiene, que esta esposa

este ahl donde El esta, en el seno, en la paz, en el gozo

de su Padre. Quiere, pide, obtiene que el amor del Padre,

es decir el Espiritu Santo, este en ella como en El, sellando

su union de tal suerte que, Ella v El, sean uno como Dios

y sean consumados en la Unidad (6) ”.

“El matrimonio espiritual que se contrae en el bau-
tisrno entre Cristo y el alma es un estado de union, un
principio permanente, un dereeho mutuo, una gracia ina-

gotable de union. De esta rnanera el bautismo, en todos

los que lo reciben, es el primer exito de la oracion y de los

deseos de Jesus y el primer fruto de sus meritos y de su
sacrificio ’ \

“El Evangelio nos cuenta la vida del Esposo, su con-

dicion terrestre, el camino por donde va, la carrera con la

que avanza, la tarea que realiza
;
la Cruz resume todo el
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Evangelio y lo que la Cruz v el Evangelio ponen ante
nosotros, la Eucaristia -—complemento del bautismo— po-
ne en nuestros corazones su sustancia y su virtud”.

“La obligacion de la esposa en euanto a la union con-

siste, por tanto, en considerarse siempre v en conducirse

en todo como si no tuviera eon el esposo sino una sola y
misma vida, una sola y misma exist eneia. “Todo lo que
es mio es tuyo y todo lo que es tuyo es mio”: tal es la

divisa de Cristo v del alma bautizada. Puede decirse

que esas palabras estan grabadas sobre su anillo nupcial”.

“Esa comunidad de bienes y esa unidad de vida con

Cristo es el fondo del estado cristiano
;
un solo espiritu,

un solo corazon, una sola voluntad, un solo fin, un solo

interes; los mismos trabajos, las mismas alegrlas, las mis-

mas penas, la misma manera de apreciar, de sentir y de

obrar: tal es su regia. Todo lo que se aparta de esta co-

munidad, todo lo que viola o altera esta unidad, es malo o

imperfeeto. La esposa debe en todo conformarse, ajustar-

se, unirse y adherirse a Jesus, sobre todo en lo que se

refiere a su interior, segiin lo que esta escrito : “Tened
en vosotros los sentimientos de Cristo (7)”. Es preciso

amar lo que ama Jesus, odiar lo que detesta, huir de lo

que El se aparta, buscar lo que El desea”.

“En toda verdad y perfeccion vivio en la tierra en
unidad con su Padre

;
de la misma manera, lo repito, de-

bemos, a lo melios por el deseo, la intencion y !a tenden-
cia, vivir en unidad con El. “Tu en Mi, oh Padre mio,

y Yo en ellos”, dijo a Dios mostrando a sus discipulos:
Permaneced en Mi, vosotros los que sois mios, permaneced
en mi amor (8), porque yo tambien permanezco en vos-

otros. Yo soy la vid v vosotros las ramas (9). Yo soy la

cabeza v vosotros los miembros. Yo soy el esposo y vos-

otros sois la esposa. Somos dos en una misma carne, en
un mismo espiritu”.

* % *

“Esta union de Cristo con el alma tiene su modelo
en la union sacrosanta del Yerbo con su Ilumanidad.
i
Quien podra decir hasta que grado esa Humanidad esta-

ba entregada al Verbo, su Esposo!
j
Que feliz es esa santa

Humanidad v como en presencia de esa dicha intima,
esencial, capital, permanente, de sus nupcias con Dios,
todo lo demas, esto es, sus alegrias y sus dolores humanos,
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se borran para ella! jY como los nuestros tambien se bo-

rrarian, si amaramos a Jesus como merece ser amado!”
“Esa Humanidad con la cual se revistio el Verbo esta

inundada de gracia, saturada de delicias, transportada de
amor, embriagada de union. Sin perder nada de esa esta-

bilidad del estado que resulta en ella por la perfecta pro-
porcion de su ser a su destino maravilloso, toda ella se de-

rrite bajo ese osculo viviepte, sustancial, pleno, infinito

que la Divinidad le da. Esta tomada y poseida totalmente

y el que la posee la colma de bienes”.

“Pero esta Humanidad &solo es pasiva? &no hace mas
que recibir? &no aporta nada a su Esposo? &esta despro-

„vista de toda dote? —Tiene una dote en la que ha puesto
algo suyo, aporta a Dios algo que posee como propio, algo

que ella tiene y que Dios no tiene ni puede tener ni lo

tendra nunca sin ella; le aporta su pasibilidad, su morta-
lidad, raiz indispensable de su pasion y de su muerte, es

deeir, de su sacrificio. Tal es su dote, tales son sus joyas”.
“jOh, que feliz es al mostrarse asi adornada y pagar

de esta manera su dote! Dios la enriquece sin duda con joyas
magnificas, pero esa joya preciosa del dolor no la encuentra
en sus tesoros divinos. Un Dios no puede sufrir ni siquiera

por amor. Ella le da a Dios el poder hacerlo”.

“&Hasta donde se eleva entonces la dignidad y el

valor del sufrimiento? Por el, la Humanidad de Jesus se

dispone, en cuanto es posible, para ese matrimonio divino

para el cual nacio gratuitamente destinada. Desde que
existe, tiene conciencia de si misma, se refugia a la sombra
de la Cruz y ofrece de antemano a Dios los frutos nuevos,

sagrados, exquisitos, de este arbol desconocido en el pa-

raiso de la naturaleza divina. Abrigada bajo esas sombras
sagradas es como puede sostener las deslumbradoras y de-

vorantes claridades de ese Verbo de Dios que la toma
por esposa.

i
Oh, como se siente asi aliviada y contenta!

i
Que digna es y como sin dejar de ser humilde tiene el

derecho de sentirse ufana!”

“Este es un aspecto muy trascendental del Misterio

de la Cruz. Ese misterio no considera aqui sino a Dios y a

la Humanidad santa, abstraccion hecha de toda influencia

ulterior sobre las criaturas. Es la dote de Cristo, con la

cual paga, en cuanto puede ser pagada, la gracia de la

union hipostatica (10)”.

i
Que cantico de amor, si nuestra fe fuera mas viva,

cantariamos a Cristo que toma a nuestra alma por su es-



La Cruz 25

posa y que grande seria nuestro gozo al asegurar el mas
elevado grado de santificacion a nuestras obras, entregdn-
dole sin reserva esa pequena humanidad que somos cada
uno de nosotros, para que la gobierne segun su beneplacito!

I

* * *

‘‘Tiende sin cesar a lo mejor y a lo mas santo, escri-

bia Mons. Gay a una persona del mundo, a lo que Jesus

prefiere, a lo que comprendes que hubiera hecho en tu lu-

gar o mas bien, a lo que quiere haeer en ti; porque perma-
nece en ti lleno de eomplacencia, como en su pequena hu-

manidad de graeia, para continuar en ella amando, orando,

sufriendo sobre la tierra; y todo por el honor de su dul-

cisimo Padre Celestial v por la salvacion cle sus her-

manos (11)”.

Una religiosa recibia el mismo eonsejo que vuelve eon

frecuencia bajo la pluma de Mons. Gay : tal es la importan-

ce que le da.

“Entregate totalmente, querida hija, y cada dia al

Espiritu del Senor, partiendo de esta seguridad, de que

la graeia esta en ti y vive en ti, con objeto de operar tu

transformacion en Cristo. Olvida todo lo humano para no

pensar mas que en esto : ahi concentra tus deseos, tus es-

fuerzos y la eficacia de tus oraciones. Ser de Jesus, como
Jesus es nuestro; ser la humanidad de Jesus para seguir

trabajando, sufriendo y muriendo, y completar asi lo que
le falta a su pasion bendita; ser de Jesus como El es de

su Padre
;
adorador, vasallo, pertenencia total, correspon-

dence sagrada, dominio, ciudad, trono, altar, sacrificio; y
todo esto en la paz, en la sencillez, en la confianza, en la

humildad, en la accion de gracias, en el gozo sobrenatural

y sobre todo en el amor. Una mirada tambien sobre Ma-
ria, la mas fiel de las imagenes de Jesus y la predecesora,

la madre, el modelo de todos los que lo aman (12)”.

Nuestra perfection es ser la imagen de Cristo, de
modelarnos sobre El, ahi esta la union verdadera, la union
perfecta; y nuestra principal aplicacion debe ser mirar
a Jesus para reproducirlo fielmente.

“Estudia a Jesus en su vida: cada uno de sus actos
es una lection, cada una de sus palabras es una fuente
de gracias. Consideremos lo que es para Dios, su divino
Padre; como lo adora, como lo obedece, como le sirve.

Consideremos lo que es para los hombres, sus hermanos;
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todo lo que les soporta, todo lo que les perdona y en fin,

como se da a ellos por amor. Consideremos tambien sus

sentimientos y toda. su manera de ser respecto de este mun-
do, de sus bienes, de sus honores, de sus placeres; la esti-

mation que hace del trabajo y del dolor, que son el fondo
de la vida humana, y la parte que toma de ellos (13)”.

i
Esta contemplation incesante es ya por si misma

una graeia tan grande!

‘‘Jesus es un modelo acabado, pero que une tanto

amor a sus demas perfecciones que, lejos de desalentar,

atrae. Tengamos presente que obra sobre los que quie-

ren imitarlo; que es el primero en mirar —;y con que
mirada !— a los que les pide que lo contemplen para co-

piarlo y que el gran secreto de asemejarnos a El es de-

jarle que obre en nosotros. ‘‘No cesa de obrar”, nos di-

ce: jy que bien nos sentimos cuando nos abandonamos a

su action!”
‘‘Cuando la verdad es la que se conoce, el corazon es-

ta donde esta el conocimiento, v el ser esta donde esta el

corazon.”

“El conocimiento v el amor de Jesus son una magia

que cambia la faz de las cosas: no que la naturaleza no

sienta lo (pie la toea en bien o en mal, pero no obramos ya,

aun interiormente, segun el sentimiento que tenemos, an-

tes bien, nos movemos por principios mas altos. La graeia

sola nos impulsa y nos gobierna. Lo que esta abajo de

ella, esta en nosotros como si no estuviera, puesto que no

tiene ya sobre nosotros influjo alguno. Esto es estar muer-
to a la vida de Adan y resucitado a la vida de Cristo;

esto es haber sido libertado por la verdad y habernos en-

tregado al amor; este es el reino de Dios en el alma: su

trono descansa todavia sobre ruinas, lo que no sucedera

en el cielo, pero es al fin un trono (14) ”.

El alma, deseosa de vivir como verdadera esposa, am-
biciona ser ese trono para Jesus y con frecuencia, v con el

fin linico de bacerlo mas solido y mas libre, viene a buscar
tras de las rejas del claustro una protection para su debi-

lidad y una intimidad mas deliciosa para su corazon . .

.

SEMJNATOR CIIRISTI

NOTAS:
(i) Matth, XVII, 4.— (2) “Milii enirn vivere Christus est”

Philipp., I,2i.— (3) Elevations, II vol., p. 427-428.— (4) te. serie, p
1.— (5) Gen., XXIX, 18.— (6) Joann, XVII, 23.— (7) Philipp, II,

5

— (8) Joann, XV, 4.— (9) Ibidem, XV, 1.— (10) Elevations, I, p
160-16J.— (11) ie. serie, p. 367.— (12) 3e. serie, p. 285-286.— (13) ie

serie, p. 191-192.— (14) ie. serie, p. 144-145.



El Abandono a la Voluntad

de Dios

L abandono a la voluntad de Dios

es una expresion bastante usada

en el lenguaje de las almas v que

ban explicado magistralmente y
recomendado sobre manera Bos-

suet, San Francisco de Sales,

Mons. Gay, Caussade, Lehoday, y
sobre todo Santa Teresita, cuyo

camino de Infancia espiritual tie-

ne eorao remate el abandono a la

voluntad de Dios.

Sin embargo, aunque teoricamente comprendemos lo

(pie este abandono significa, en la practica no pasa lo mis-

mo, de manera que con frecueneia no lo hacemos consistir

sino en una actitud pasajera, que se clesmiente desde el

momento en que la voluntad propia se cncuentra en pug-

na con la voluntad divina, oculta bajo los acontecimientos,

o en la voluntad dc los hombres ([lie tratan de contrariar

la nuestra.

En realidad, el abandono es una cosa precisa cuyas
consecuencias se ramifican hasta el ultimo de nuestros

actos.

Para tener una idea exacta de este abandono, conviene

distinguir las diferentes actitudes que puede tomar 1111

alma en presencia de las disposiciones divinas. Puede ele-

varse, como lo liace notar Mons. Gay, de la simple obe-

diencia al abandono total, pasando, como por otros tantos

grados, por la resignacion, la aceptacion, la aquiescencia,

la conformidad y la indiferencia.

En esta gradacion ascendente, el ultimo escalon es-

ta reservado al abandono, cumbre y resumen de la per-

27
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feccion, porque “La perfection consiste —dice el P. de

Caussade—,
en el puro amor; y el ejercicio del puro

amor consiste en el abandono’’.

I.—NATURALEZA DEL ABANDONO

I*?.—Es un acto radical.

“Es —dice Bossuet— el acto que entrega todo el

hombre a Dios: su alma, su cuerpo, sus pensamientos,
sus deseos, sus miembros, sus venas con toda la sangre
que encierran”.

Mons. Gay por su parte lo define: “El acto dulce,

lleno, viviente, inefable; el acto radical, la entrega libre,

total, gozosa de nuestro ser en las manos de Dios”.
Es sin duda el abandono el acto supremo y decisivo

del amor. Abandonarse es mas que darse: Jesus se dio

en la Encarnacion, se abandono en la pasion y permanece
abandonado en la Eucaristia.

Abandonarnos, por tanto, es renunciarnos, dejarnss,

perdernos, entregarnos sin medida, sin reserva, al Unico
que tiene el derecho de poseernos. En realidad, es el don
total, la perdida de nosotros mismos en Dios. Podemos
todavia interesarnos en una cosa que hemos dado; una
cosa abandonada, al contrario, la hemos perdido total-

mente, ni siquiera tratamos de saber cual fue y cual sera

su destino.

El abandono implica, pues, la abdicacion absoluta y
perpetua de nuestros derechos de propiedad, la enajena-

cion voluntaria y gozosa de nuestra libertad unificada en

adelante con la adorable voluntad de Dios.

* * #

29—La actitud del alma.

Una vez realizado este acto, el alma verdaderamente
abandonada adopta una actitud y se establece en un es-

tado a la vez pasivo y singularmente activo.

El abandono es entonces la actitud del alma que
renueva, a lo largo de la vida, ese acto inicial y que
sin cesar lo profundiza y lo entiende mejor a medida que
nuevas luces le descubren los ultimos reductos del “yo”.

Podemos distinguir:

a) La actitud pasiva en la cual el “yo” muere de
inanicion; a tal grado se le ha relegado al olvido, de tal
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manera ha abierto el alma sus puertas al torrente de-

vastador de las exigencias divinas.

b) Una actitud activa en la enal el alma se ofrece

y se da a cada instante, hasta que se consume la union

o la fusion total de su voluntad a la voluntad de Dios;

hasta que se convierta en simple instrumento de esa vo-

luntad que la hara obrar y trabajar segun sus designios.

Realizado este acto y asumidas por el alma esas dos

actitudes, el alma abandonada no pensara mas que en

ser un “si viviente”, un “si de amor’’, a todo lo que Dios

quiera.

Antes de llegar al detalle y a la practica de este acto,

a primera vista tan sencillo pero tan dificil en realidad,

bueno sera ver los fundamentos dogmaticos sobre los que
descansa.

II.—FUNDAMENTOS DOGMATICOS DEL
ABANDONO

I.—El santo abandono se basa en la voluntad divina,

causa soberana de todo lo que sucede en este mundo.

Sabemos, en efeeto que nada sucede en la tierra sin

la voluntad o dispositiva o permisiva de Dios; lo sabemos
en principio, pero de heeho no lo creemos bastante

: \
hay

tanta distancia entre el conocimiento especulativo y la

conviccion practica!

a) Todo lo que pasa sobre la tierra tiene su causa
primera y soberana en la voluntad de Dios.

La razon nos lo asegura, pues nadie podria obrar in-

dependientemente de la causa creadora. La fe nos lo con-
firma. Por tanto, no podemos dudar de esta verdad.

b) Pero, cuando esa voluntad divina nos llega ve-

lada por una voluntad humana o bajo la nube de un
acontecimiento, entonces nuestra fe vacila, discute y a
veces delira. De ahi tantos extranamientos poco respe-

tuosos, tantos escandalos sin fundamento, tantos des-

alientos injuriosos a Dios y hasta tantas desesperaciones.
Ortodoxos en nuestros pensamientos, aparecemos prac-

ticamente como infieles.

c) Es necesario, por tanto, saber reconocer la volun-
tad divina a traves de las cosas y de los acontecimientos.

El azar, el destino, no es sino el incognito de la Pro-
videncia; hasta un eabello de nuestra cabeza no cac sin que
Dios lo quiera o lo permita. Giro, Alejandro, Atila, Napo-
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leon, no fueron sino los obreros, a las veces los azotes de
Dios. Durante 3 siglos la Iglesia naciente parecia ahogarse
en un mar de sangre; los perseguidores no eran, sin em-
bargo, sino instrumentos de la voluntad divina.

La misma pasion de Cristo fue decretada por Dios.

Si, la voluntad de Dios quiso esa agonia, ese fracaso, esa

muerte . . . Despues de lo eual, ^como nos rehusamos a re-

conocer la volunad divina en nuestras humillaciones, en

nuestras decepciones, en nuestras pruebas, en nuestras

enfermedades, en todos los males que llamamos nuestras

eruces? Lo que fue verdad para Cristo £no lo sera para
nosotros?

Cuando llegamos a convencernos bien de que todo

depende de la voluntad de Dios, de su Provideneia, del or-

den que El ha establecido, de las leyes que ha fijado, del

consentimiento que presta, icomo todo se aelara y se ilu-

mina todo!

Sin duda que con frecuencia no comprendemos la

razon de las disposiciones divinas. Pero, &tiene Dios obli-

gaeion de rendirnos cuentas v de darnos explicaciones?

Lo que nos parece desorden es, en el fondo, armonia; por-

que nos pasa lo que a una perona que juzga de un tapiz

viendolo por el reverso . . .

Orden o permision de Dios, todo lo que sucede lleva

uno de estos dos sellos. Aprendamos, pues, a ver en todo

la voluntad de Dios, a respetarla y a amarla

* >:<

II.—Esa voluntad de Dios es buena y bienhechora,

como lo es Dios mismo. Desde que Dios quiere una cosa,

neeesariamente es bueno que la quiera; queriendola, hace
un acto de bondad

;
no puede no ser bueno lo que Dios

quiere.

Llamamos a esa voluntad : mandamiento, consejo, ins-

piracion, permision, castigo; es siempre la misma fuerza

divina dirigida al bien absoluto.

Esta es una verdad que todos admiten
;
pero aqui

tambien,
j
que dificil es ver al mismo tiempo esta augusta

voluntad en las voluntades particulares que nos liieren

por el intermedio de las criaturas y de los acontecimien-
tos ! Nuestra fe debiera ser bastante viva para descubrir-
la y para decir : “;Es el Senor!”
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Si, es la voluntad de Dios que me quiere enfermo,

contradicho, desprestigiado, calumniado ... la que ha dis-

puesto este encuentro ... la que me ha traldo este sufri-

miento y esta dificultad . . . la que permite esta tenta-

cion . . .

Cuantos hav que quieren aceptar las cruces que Dios
les envia, si se poneu de acuerdo eon ellos, pero que las

rehusan cuando no han sido eonsultados. jNo es es.to, en
cfecto, discutiv eon Dios y perder el candor infantil de la

santidad? Esas disposieiones divinas no pueden menos que
ser buenas, tanto en su fuerite como en su fin. Buenas
en todo, para todos y siempre.

Tales son los principios sobre los cuales se funda el

abandono a Dios.

* * *

III.—Este abandono por lo demas se impone.

Tengamos cuidado : lo que Dios ordena o permite nin-

gun poder humano podra jamas impedirlo. El es el amo.

Hace todo lo que quiere aim con los hombres que rehusan

cooperar a sus fines; se agitan, se apresuran, se debaten,

se matan, creen perseguir sus propios intereses y se dan
cuenta mas tarde que no han liecho otra cosa que cumplir,

sin sospecharlo, la voluntad divina.

Ese abandono se impone, porque somos ignorantes,

debiles e indignos.

i Ignorantes! j Que cosa inejor podemos hacer que
confiar nuestra ignorancia a la luz de la sabiduria de
Dios? Babe lo que quiere de nosotros; lo que nos con-

viene y lo que nos perjudiea
;
por tanto, hay que aban-

donarnos en sus manos a ojos cerrados.

Debiles, lo somos tambien, ^,es menester probarlo?. . .

Con nuestros medios limitados y con nuestras fuerzas

infantiles &que cosa mas natural que poner nuestra debi-

lidad en manos del Omnipotente.

Indignos, si, indignos de todo porque somos nada v
una nada pecadora. ^La nada no es la ultima de las mi-
serias ?

En cuanto a nuestras faltas, el mejor medio de puri-
ficarnos de ellas es arrojarlas, con un sincero arrepenti-
miento, en el oceano de las misericordias divinas. Esto es

terrible, pero es lo mas seguro y lo mas prudente.
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Cuando estamos bien convencidos, cuando tenemos
sufieiente confianza on Dios para entregarle las Haves de
nuestra c-asa, la vida espiritual se simplifica, se ilumina,

una fuerza nueva se infunde en nosotros, al mismo tiempo
que una confianza imperturbable

;
el alma se hace muy hu-

milde, se siente mas filial, se rejuveneee y no confiando
ya sino en Dios solo, camina con pasos mas seguros.

Desde ese momento, despojados de todo, prineipal-

mente de nuestro “yo”, ya no nos quedamos complacien-
donos en nuestras propias sombras; el sol de Dios

,
ilumina

nuestra vida y, filialmente abandonados a la voluntad di-

vina, nos refugiamos bajo las alas de su misericordia. Este
gesto es la expresion legit ima del sentimiento de nuestras
deudas respecto de Dios.

El abandono entonces produce necesariamente la

confianza y “en la prosecution de la santidad—dice el

P. Faber— la confianza es el progreso’’.

* * *

Comprendemos entonces la hermosura, la grandeza y
aun la necesidad de este acto de abandono y de la actitud

que nos impone en nuestras relaciones con Dios; pero cuan-

do se trata de trasportarlo a la trama ordinaria de la exis-

tencia vacilamos, andamos a tientas, buscamos, ya no
vemos.

Por eso nos ha parecido bueno hacer el analisis de este

acto, descender a los detalles, mostrarlo obrando Lasta en

sus ultimas ramificaciones y especifiear bien y precisar

su practica. Lo que haremos en el proximo articulo.
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“SEIS CANTICOS AL ESPIRITU SANTO Y A LA CRUZ”.— $ 2 00
NUEVO METODO PARA REZAR EL ROSARIO. VIACRUCIS. -El

ciento dc cada uno, .$ 7.50.

Todos estos libros pueden venderse empastados en tela,
con un aumento de $ 1.50 neto.

DE VENTA: Apdo. Postal 1580 - Mexico 1, D. F.
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Acaba de apurveer:

En union con I

jjSsT Dios Maria
tS^uensadora d(

-Mdrta' > Con
aSe^como Mari<

.ana

Un ^olumen de 21 x 14 cms
•$ 7.50 rustica.

//i

'HACIA EL DIVINO PADRE”
Ensayo sobre la espiritualidad del P. Felix de Jesus

Rougier, por el Padre J. Padilla,

Misionero del Espiritu Santo.

El P. Felix, tan cc^nocrc

esta Revista, fue sin tjfpda

de intensa vida interior'. Cor
que sera provechoso cjt las

estudiar, mas que su act:

i y venerado por los lectores de
in alma muy amada de Dios y
iocerlo mas intimamente creemos
almas y por eso hemos querido

exterior, su vida espiritual.

Tal es el objeto de este l|bro. Su Indice nos dara una idea
de su contenido.

D PARTE. La Trinidad en la Unidad. Con 4 capitulos: Amor
Singular -- Armor igual — jDios, Dios, Dios! —
En intima conversacion con las Divinas Personas.

2* PARTE.

1 ARTE. Por

maci
cion

PARTE.

A1 Padre Amadisimo. Con 4 capitulos: Todo para
la gloria deft Padre - La primera de las devo-

ciones — El grdn Misionero del Padre — jPadre,

Padre b£ejnp!

sucristo Nuedhro Senor. Con 6 capitulos:

or dq Id
/
sbrigre — Nuestro Abogado ante

re V L® jiiyon con Jesus — La transfor-

A eh. Crista ' -H^L^camino de la transforma
ds^l sebrqto^d'^iQ transformacion.

Bajo Id mccion der’^piritu Santo. ConJf4 capitu-

los: Appsto! deE Rsplriiu Santo — Esbmtu Vivi-

ficadpr M EspihTi>qidi Padre y dejri n/jcy— La
verd&hera deybc\p dUEspiritu jSar

5 . I I C I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I III I I I I B I I

Venta: Editorial "La Cruz", Apdo. 1580.—Mexico 1, D. F.

i i mi i i i i i i i i i i i i i i i i ill ii i i i i i i i in iii mi mi i i i i nil ill

IMP. ALDISA.
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